
〔調査記録〕登山道現況調査　秋田駒県境尾根縦走路（男女岳 ～男岳～横岳～湯森山）
　

                                       作成：阿部丕顕

概略標高

m 区間距離(1) 区間距離(2) 着時間 発時間 所用時間

八合目P 1,305                -                - 8:04 - 焼森分岐標柱「駒ヶ岳八合目」

- 0.33 「阿弥陀池2.4㎞」、「焼森1.2㎞」

旧道分岐 1,335                - 8:16

- 0.24

第一展望台 1,395                - 8:29 8:31

- 0.40

片倉岳展望台 1,445                - 8:49 8:56 標柱「片倉岳」「秋田県」

- 0.40 　　「片倉岳展望台（赤土の広場）」

第三展望台 1,470                - 9:08 9:11

- 0.32

第四展望台 1,513                - 9:22 9:26 　

- 0.57 　

男岳分岐 1,530                -                - 9:39 -

- 0.27 阿弥陀池北側

男女岳下分岐 1,530                - 9:44 　 　

- 0.39

男女岳 1,637                -                - 10:03 10:13 0:10 標柱「男女岳（女目岳）1,637m」

- 0.39

男女岳下分岐 1,530                - 10:23

- 0.35 阿弥陀池南側

男岳分岐 1,530                -                - 10:33 　 -

- 0.12

男岳横岳分岐 1,555                - 10:38 　 鞍部　標柱「男岳0.3㎞」「横岳0.7㎞ 」

- 0.35 　　　　　「阿弥陀池0.1㎞」

男岳 1,623                -                - 10:52 11:01 0:09 標柱「男岳1623m」

0.35

男岳横岳分岐 1,555                - 11:12

0.50

横岳分岐点 1,623                - 11:33 標柱「横岳分岐点」「男岳0.8㎞」

- 0.22 「横岳0.2㎞」「阿弥陀池避難小屋0.3㎞」

横岳 1,583                -                - 11:37 11:42 0:05 国見コース分岐点　標柱「横岳」「男岳1.0㎞」

- 0.49 0.49 0:09 　　「焼森0.6㎞」「国見温泉4.5㎞」

焼森 1,545                -                - 11:51 11:53 0:02 標柱「焼森山頂」「秋田県」

- 0.09 0.09 0:02         「Mt.Yakemori 焼森1551m」

焼森分岐 1,528                -                - 11:55 12:22 　0:27 (昼食休憩27分）標柱「Mt.Yakemori焼森分岐」

- 0.79 　 　 「八合目1.2㎞」「湯森山2.5㎞」

　 　 　 　 「横岳→」

水場（涸れ沢） 1,360                - 12:36

2.26 1:35

1.07 0:36

備　　考

【区間距離とコースタイム】踏査：2019/10/01(火）晴れ
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概略標高

m 区間距離(1) 区間距離(2) 着時間 発時間 所用時間

水場（涸れ沢） 1,360                - 12:36

- 0.14

旧標識 1,362                - 12:38 「焼森1.0km」 「湯森山1.3km」

- 1.22

湯森山分岐 1,472                -                - 13:06 13:22 0:16

- 0.84 0.84 0:16

笹森山下分岐 1,365                -                - 13:38 13:42 0:04

- 4.12 4.12 1:28

笹森コース登山口 770                -                - 15:10 - 標柱「笹森コース登山口（乳頭温泉口）」

　　「笹森山4.0㎞」

合計 12.89 12.89 7:06 7:06

【踏査参加者】

　 （岩手山地区PV）　　米田良一、民部田勇、阿部丕顕　

（南八幡平地区PV）　山岡　一

標柱「湯森山」「乳頭山5.5㎞」　　　　　「笹
森山1.1㎞」「焼森2.5㎞」　案内図（環境省、
秋田営林局、秋田県）

標柱「笹森山」「湯森山1.0㎞」「国民休
暇村4.5㎞」「駒ヶ岳八合目1.3㎞」

備　　考

2.15 0:44

距　離（Km) コースタイム

（環境省盛岡事務所）　工藤紀恵　

（注）　距離はＧＰＳ軌跡からの計測値である。（平面距離？）   ※概略標高は地形図からの読取り値

　　   　 コースタイムは調査・記録しながらのため、所用時間は標準よりかなり多目。途中の休憩時間等を含む。

地　　点


